ГИПЕРТОНИЯ - ПОД КОНТРОЛЕМ!

Гипертония – очень коварный недуг. Вначале она протекает бессимптомно, а вот последствия ее печальны: инсульты, инфаркты, заболевания почек, глаз и многое – многое другое. 
Если у Вас периодически или регулярно бывают:

· головные боли, головокружения,

· учащенное сердцебиение,

· потливость, покраснение лица,

· ощущение пульсации в голове,

· озноб,

· тревога, внутренне напряжение, раздражительность

· ухудшение памяти,

· снижение работоспособности,

· мешки под глазами, отеки век и одутловатость лица по утрам,

· набухание рук и онемение пальцев,

следует обратиться к врачу, чтобы предупредить развитие заболевания.

Бесплатная диагностика и консультация врача тел. 8-917-560-15-70

Ошибочно думать, что повышенное давление можно нормализовать, пройдя определенный курс «хороших» лекарств. Увы, таких лекарств нет и быть не может! Если давление повышено, то лечение должно быть постоянным.

В дополнение к традиционному лечению, для снижения побочных действий, аллергических реакций, и повышения эффективности терапии мы рекомендуем:

1. Если Вы чувствуете, что давление повысилось – нанесите «Грязевую маску для тела» 
	


Наверное, не возможно найти женщину, которая осталась бы безразличной к действию этого средства, в составе которого биоорганоминеральный комплекс Мёртвого моря облагорожен ароматерапевтическими маслами и усилен экстрактами дикого тимьяна и дикого ореха, витамином Е и растительным воском. Дело в том, что эта маска способствует восстановлению эластичных волокон кожи, которые как правила "выходят из строя" после родов (на животе и на груди) или после призванных "отточить фигуру " диет. Избавиться от ненавистных складок, вернуть коже упругость и эластичность - это ли не мечта, достойная воплощения... 

Состав и соотношение ингредиентов грязевой маски для тела таковы, что его можно с успехом пользоваться для ликвидации неприятных ощущений, возникающих при больших нагрузках на ноги и руки. 

на воротниковую зону и ноги.

2. Сделайте отвлекающий массаж «Динамическим кремом» 
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Помимо биоорганоминерального комплекса Мертвого моря, ароматических масел и экстрактов таких растений, как ромашка, алоэ, лилия, этот крем содержит также салициловую кислоту (мощный дезинфицирующий фактор) и витамины С и Е, известные своими омолаживающими свойствами. Витамины активно стимулируют защитные функции кожи и могут естественным путем предотвратить многие осложнения. Особенности состава сделали "Динамический увлажняющий крем" эффективным средством для увлажнения, питания и регенерации кожи. 

Широкий спектр действия крема позволяет говорить о его незаменимости для пользователя любого возраста. Крем способен омолодить кожу пожилого человека и значительно замедлить процессы старения кожи в молодом возрасте. В косметологии это средство успешно применяется самостоятельно или после использования других продуктов фирмы " Dr. Nona''. 

"Динамическим увлажняющим кремом" можно пользоваться и как массажным - для общего рефлекторного или точечного массажа. Одна из особенностей крема - способность тонизировать организм после сильного умственного или физического переутомления. 

Для достижения такого эффекта нужно нанести средство тонким слоем на места биения пульса (локтевой или подколенный сгиб, участок "пульсирующей кожи" за ушной раковиной). Крем эффективно используется для улучшения эмоционального и ментального состояния. Противовоспалительные и бактерицидные свойства позволяют использовать средство в качестве крема после бритья. 

3. Хорошо помогают ножные ванночки с «Квартетом солей» 
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Этот сложный и полезнейший продукт подарит Вам уникальную возможность - испытать прелесть погружения в целительные воды Мертвого моря в... собственной ванне! Как всегда в препаратах "Dr.Nona", сила солей Мертвого моря облагорожена и дополнена тонким действием целительных трав. 

Это лаванда, успокаивающая кожу, расслабляющая, умиротворяющая... Ромашка, чье противовоспалительное и противозудное действие было известно человечеству тысячу лет назад, тимьян, снимающий боль, безжалостно расправляющийся с грибком, поселившимся на коже, иланг-иланг, бодрящий, стимулирующий к действию, повышающий сексуальный фон. 

Ванны из "Квартета солей" снимают умственное, нервное, физическое переутомление. Они очень полезны в период восстановления организма после заболеваний. 

Во время процедуры закройте глаза, сделайте три глубоких вдоха и выдоха. Представьте, что вы медленно спускаетесь по лестнице, считая каждую ступеньку от десятой до первой. Затем, глубоко вдохните и откройте глаза.

Эти нехитрые приемы помогут Вам значительно улучшить Ваше самочувствие, успокоиться и расслабиться.

Подробная консультация врача по применению препаратов компании «Dr. Nona” тел. 8-917-560-15-70

Будьте здоровы ВМЕСТЕ с нами!
